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LUUF VERKOUDHEIDSBALSEM 
Inhalatiezalf voor kinderen (3 jaar en ouder) 
 
De toepassing van LUUF-BALSEM helpt verkoudheidsverschijnselen te verlichten. 
LUUF-BALSEM voor kinderen is speciaal samengesteld uit stoffen die geschikt zijn  
voor de kinderhuid. 
De actieve bestanddelen van LUUF-BALSEM zijn zuiver natuurlijke etherische oliën. 
 
HOE GEBRUIKT U LUUF-BALSEM? 
U kunt LUUF-BALSEM voor kinderen op twee manieren gebruiken: 
 
1. U wrijft’s morgen en ’s avonds borst, rug en hals van het kind in met 5 à 10 cc (=  1 à 2 
theelepeltjes) LUUF BALSEM voor kinderen; daarna kunt u de ingewreven plaatsen 
bedekken met flanellen doeken of warme kleding. 
 
2. Bij ernstige verkoudheid kunt u naast het inwrijven het kind nog een paar keer per dag 
LUUF BALSEM voor kinderen laten inhaleren. U lost dan een theelepeltje balsem op in 
kokend water en laat de dampen diep inademen. Hierbij dient ernstig te worden gewaakt 
voor gezichtsverbranding. 
 
WAARSCHUWINGEN 
LUUF-BALSEM is uitsluitend geschikt voor uitwendig gebruik. Gebruik LUUF-BALSEM  
niet op een beschadigde huid. 
Ook moet u er voor zorgen dat de balsem niet met de ogen in aanraking komt. Bij koorts  
en aanhoudende hoestaanvallen moet u altijd uw arts waarschuwen! Het is mogelijk dat  
zich overgevoeligheidsreacties voordoen; in dit geval dient eveneens een arts te worden 
gewaarschuwd. 
 
LUUF-BALSEM voor kinderen is minder geschikt voor volwassenen en voor kinderen 
beneden 3 jaar. Er zijn: 
LUUF-BALSEM voor babies - kinderen beneden 3 jaar. 
LUUF-BALSEM voor volwassenen - voor jonge mensen en volwassenen. 
LUUF-BALSEM is alleen verkrijgbaar in apotheken en drogisterijen. 
 
SAMENSTELLING 
 
 Actieve bestanddelen: 
 - Ol. Terebinth. 5 % 
 - Camphora  5 % 
 - Mentholum  2,75 % 
 - Ol. Eucalypti  1,5 % 
 - Excip. ad unguent. 
 
Inhoud: ca. 30 gram. 
Fabrikant voor Apomedica Graz 
Oostenrijk: Rösch & Handel, Wien 
84-1-1 
 
Alleenvertegenwoordiger voor Nederland: 
 
Nycomed bv  
Postbus 31 
2130 AA Hoofddorp 
Tel (023) 5668777 
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